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COMUNE DI GRAGNANO

Provincia di Napoli

Servizio Pubblica Istruzione

Ai Sigg. Dirigenti Scolastici:

I Circolo Didattico "G.Ungaretti"
1" Circolo Didattico "Oreste Lizzadri"
[.C. Gragnano 3 Stagli - Parco Imperiale

W w. v+ GRAGNANO v w

Oggetto: Invio menu' refezione scolastica anno 2019/2020.

Si trasmettono, in allegato alla presente, i menu' estivo ed invernale per l'anno
scolastico 2019/2020 per gli alunni di Scuola Materna e Primaria predisposti dal competente
SIAN.

Distinti saluti.

La Responsabile
Giusepping De Luca
HLey
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COMUNE DI GRAGNANO

SCUOLA DELLINFANZIA — PRIMARIA SECONDARIA
MENU" ANNO 2019/2020 -

MENU -ESTIVO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
1° SETTIMANA GNOCCHETTI PASTA E FAGIOLI MINESTRONE RISO PASTA E
LENTICCHIE
AL POMODORO AL SUGO
BASTONCINI DI POLPETTE AL PROSCIUTTO .- ARISTA DI MAIALE PESCE INPANATO
PESCE FORNO COTTO -z
SPINACI PURE' DI PATATE INSALATA PATATE AL FORNO CAROTE
ALL'INSALATA
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDTI' GIOVEDI' VENERDI'
2° SETTIMANA PASTA E FAGIOLI PENNE PATAE FARFALLINE PASTA E PATATE
LENTICCHIE
AL SUGO AL POMODORO
POLPETTE DI PROSCIUTTO COTTO BASTONCINI DI - TACCHINO AL GALBANONE
MANZO PESCE -F FORNO
SPINACI INSALATA PURE DI PATATE PISELLI INSALATA MISTA
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDT'
3° SETTIMANA RISO AL SUGO PASTA E ZUCCA PASTA E FAGIOLI PENNE AL SUGO PASTA E
LENTICCHIE
TACCHINO AL GALBANONE BASTONCINI DI PROSCIUTTO COTTO POLPETTE DI
FORNO MERLUZZO MANZO AL FORNO
PISELLI CAROTE FAGIOLINI SPINACI INSALATA BIETOLE
= MAIS <
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDT' GIOVEDI' VENERDI'
4° SETTIMANA PASTA E PENNE PASTA E FAGIOLI PASTA E ZUCCA GNOCCHETTI
LENTICCHIE AL SUGO
AL SUGO
PESCE INPANATO | PROSCIUTTO COTTO TACCHINO AL QUIK ARISTA DI MAIALE
FORNO
PURE' DI PATATE CAROTE PISELLI INSALATA CAROTE E
= ALL'INSALATA i FAGIOLINI MAIS




COMUNE DI GRAGNANO
SCUOLA DELLINFANZIA ~ PRIMARIA SECONDARIA

- MENU' 2019/2020
MENU - LUNEDT MARTEDT MERCOLEDT GIOVEDT VENERDI
INVERNALE
1° SETTIMANA PASTA PASTA E PATATE PASTA E ZUCCA PASTA E FARFALLINE AL
LENTICCHIE SUGO
AL POMODORO
ARISFA DI MAIALE QUICK BASTONCINI DI PROSCIUTTO COTTO POLPETTE DI
PESCE AL FORNO MANZO AL FORNO
CAROTE SPINACT CAROTE E INSALATA PATATE AL FORNO
ALL'INSALATA FAGIOLINI
LUNEDT MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT' VENERDY'
2°SETTIMANA |  PASTA E CECI PENNE PASTA E FAGIOLT FARFALLINE PASTA E
LENTICCHIE
AL SUGO ] AL POMODORO
PESCE INPANATO | PROSCIUTTO COTTO | POLPETTE DI GALBANONE BASTONCINI DI
MANZO AL FORNO PESCE AL FORNO
PURE DI PATATE CAROTE BIETOLE INSALATA E CAROTE | FAGIOLINI CAROTE
ALL'INSALATA E MAIS
LUNEDT MARTEDI' MERCOLEDI' -~ GIOVEDT VENERDI'
3°SETTIMANA | RISO AL SUGO PASTAEZUCCA | PASTAEFAGIOLI | PASTAE PATATE PASTA AL SUGO
TACCHINO AL BASTONCINI DI QUICK ARISTA DI MAIALE PROSCIUTTO
FORNO PESCE AL FORNO COTTO
PISELLI CAROTE FAGIOLINI SPINACI INSALATA BIETOLE
MAIS
LUNEDT MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT' VENERDI
4°SETTIMANA | PASTA E FAGIOLI GNOCHETTI PASTA E ZUCCA PASTA [ PASTA
AL SUGO -z LENTICCHIE AL SUGO
POLPETTE DI GALBANONE BASTONCINI DI ARISTA DI MATALE PROSCIUTTO
MANZO AL FORNO PESCE AL FORNO COTTO
PURE' DI PATATE INSALATA CAROTE PATATE AL FORNO SPINACI

ALL'INSALATA




